REGULAMIN KONKURSU
POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejszy regulamin (,Regulamin”) okresla warunki i zasady uczestniczenia w konkursie pt. ,Healthy
Day z AL”, organizowanym w serwisie spotecznosciowym Instagram na profilu 4F_official (,,Profil
4F"), (,,Konkurs”).

. Celem Konkursu jest promocja produktéw marki 4F, propagowanie aktywnosci sportowej i zdrowego

stylu zycia

Organizatorem Konkursu jest OTCF S.A. z siedzibg w Krakowie, ul. Saska 25C, 30-720 Krakdéw, wpisana
do rejestru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sgdowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla
Krakowa - Sréddmieécia w Krakowie, XI Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod
numerem KRS: 0000555276, wysokos¢ kapitatu zaktadowego 7.384.500 PLN (optacony w catosci),
NIP: 9451978451, REGON: 356630870, BDO: 000005025 (,,Organizator”).

Fundatorem Nagrdéd jest Organizator, ktéry czuwa nad prawidtowym przebiegiem Konkursu, wybiera
Zwyciezcow i wydaje poszczegdlnym Zwyciezcom Nagrody w sposob okreslony w Regulaminie.

Uczestnik Konkursu przed wzieciem udziatu w Konkursie zobowigzany jest do zapoznania sie
z Regulaminem. Dokonanie Zgtoszenia Konkursowego jest rownoznaczne z zaakceptowaniem
Regulaminu przez Uczestnika.

Organizator jest zobowigzany udostepni¢ Regulamin Uczestnikom, w taki sposéb by przed
przystgpieniem do udziatu w Konkursie mogli zapoznac sie z jego trescig. Tres¢ Regulaminu zostanie
zamieszczona w na Profilu 4F pod adresem: https://www.instagram.com/4f official/, w aplikacji

mobilnej 4F prowadzonej przez Organizatora oraz na stronie www.4f.com.pl w zaktadce ,,regulaminy
promocji”. Kazda osoba ma mozliwos¢ pobierania, przechowywania izapoznawania sie z
Regulaminem.

Konkurs nie jest sponsorowany, popierany, przeprowadzany lub administrowany przez Meta
Platforms Ireland Limited, w tym portal Instagram. Meta Platforms Ireland Limited nie ponosi zadnej
odpowiedzialnosci za jakiekolwiek dziatania zwigzane z organizacjg Konkursu oraz jest zwolniona z
wszelkiej odpowiedzialnosci wzgledem Uczestnikow Konkursu. Wszelkie pytania, komentarze, skargi
i reklamacje zwigzane z Konkursem powinny by¢ kierowane bezposrednio do Organizatora, a nie do
wtasciciela lub administratora serwisu spotecznosciowego Instagram. Informacje i dane osobowe
podawane przez Uczestnika Konkursu sg informacjami udostepnianymi Organizatorowi zgodnie z
pkt. VIl niniejszego Regulaminu, a nie ww. serwisowi

Konkurs nie jest grg losowa, loterig fantowg ani loterig promocyjng w rozumieniu art. 2 ust. 1 ustawy
o grach hazardowych z dnia 19 listopada 2009 r. (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 595) i nie podlega
regulacjom zawartym w ww. ustawie i rozporzadzeniach wykonawczych do tej ustawy.

. UCZESTNICY KONKURSU

Uczestnikiem Konkursu moze by¢ wytgcznie osoba fizyczna, ktéra spetnitgcznie nastepujgce warunki:
1.1. ukonczyta 18 rok zycia i posiada petng zdolnos$é do czynnosci prawnych;

1.2. zapoznata sie i zaakceptowata postanowienia Regulaminu;


https://www.instagram.com/4f_official/
http://www.4f.com.pl/

1.3. posiada dostep do Internetu;

1.4. posiada publiczne konto w serwisie spotecznosciowym Instagram;

1.5. zaobserwowata profil marki 4F na platformie Instagram (@4F_official);

1.6. przestrzega postanowien Regulaminu;

1.1. wykona Zadanie Konkursowe w sposdb wskazany w Rozdziale Ill Regulaminu;
1.2. dokona zgtoszenia Konkursowego w sposéb wskazany w Rozdziale Il Regulaminu
(,Uczestnik” lub ,,Uczestnik Konkursu”).

Uczestnikami Konkursu nie mogg by¢: pracownicy i wspotpracownicy Organizatora, osoby
wyznaczone przez Organizatora do przeprowadzenia nadzoru nad Konkursem, pracownicy
podmiotow wspdtpracujgcych z Organizatorem, a takze cztonkowie najblizszej rodziny ww. osoéb.
Przez cztonkdw najblizszej rodziny rozumie sie: wstepnych, zstepnych, rodzenstwo, matzonkdw,
rodzicéw matzonkdw i osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia.

Uczestnictwo w Konkursie jest bezptatne i dobrowolne.

Uczestnictwo w  Konkursie jest realizowane za pomocg Profilu 4F w  zwigzku
z tym mozliwos$¢ uczestnictwa moze zaleze¢ od mozliwosci technicznych, jakimi dysponuje Uczestnik.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za sposéb dziatania systemu informatycznego czy tacza
internetowego po stronie Uczestnika w momencie dokonywania Zgtoszenia Konkursowego.

W Konkursie mozna brac¢ udziat wytgcznie osobiscie, przy wykorzystaniu wtasnego konta osobistego
w serwisie spotecznosciowym Instagram. Niedopuszczalne jest tworzenie kont i uczestnictwo
w Konkursie w imieniu 0sdb trzecich, ani za posrednictwem ich kont lub z wykorzystaniem fikcyjnych
danych. Organizator zastrzega, ze w takich przypadkach przystuguje mu prawo wykluczenia
Uczestnika z Konkursu i odmowy przyznania mu danej Nagrody w Konkursie.

Ill. ZASADY KONKURSU

1.

Konkursu trwa od dnia 22.04.2026 r. do dnia 27.04.2026 r. do godziny 23:59:59 (dalej: ,Czas Trwania
Konkursu”).

W celu wziecia udziatu w Konkursie, Uczestnik Konkursu powinien wykonac nastepujgce Zadanie
Konkursowe, polegajgce na:

a) zaobserwowaniu Profilu 4F pod adresem: https://www.instagram.com/4f official/;

b) wykonaniu zdjecia lub wideo przedstawiajgcego przynajmniej jeden element garderoby z oferty
marki 4F (odziez, obuwie, akcesoria z widocznym logo 4F, zgodnie z brzmieniem polecenia
konkursowego: ,Jak wyglada Twdj idealny healthy day? Pokaz nam swdj dzier w formie zdjecia

lub rolki - w swoim tempie, w stroju 4F, ktory towarzyszy Ci przez caty dzien!” . Zdjecie zawieraé

ma wizerunek Uczestnika oraz moze zawiera¢ wizerunek innych oséb, z zastrzezeniem, ze
Uczestnik dokonujacy Zgtoszenia Konkursowego zobowigzany jest uzyskac zgode tych oséb na
utrwalanie i rozpowszechnianie wizerunku i przedstawic jg na kazde zgdanie Organizatora.

¢) udostepnieniu przez Uczestnika na wtasnym profilu w serwisie Instagram wykonanego przez
siebie Zadania Konkursowego wraz z oznaczeniem profilu @4f_official i dodanie hashtagu -
#HealthyDay4F.


https://www.instagram.com/4f_official/

Aby wzig¢ udziat w Konkursie Uczestnik musi dokonaé zgtoszenia Zadania Konkursowego
spetniajgcego wszystkie przestanki wskazane w ust. 2 powyzej, w Czasie Trwania Konkursu (dalej:
,Zgtoszenie Konkursowe”).

Kazdy Uczestnik ma prawo do dokonania tylko jednego Zgtoszenia Konkursowego i tylko za
posrednictwem witasnego konta osobistego w serwisie spotecznos$ciowym Instagram.

Zgtoszone do Konkursu Zadanie Konkursowe powinno by¢ autorskg i samodzielng pracg Uczestnika,
dotychczas niepublikowang i nienagradzang w innych Konkursach. Zgtoszenia Konkursowe
naruszajgce postanowienia zdania poprzedzajgcego zostang wykluczone z Konkursu.

W przypadku zgtoszenia w Konkursie dwdch takich samych Zadan Konkursowych przez rdznych
Uczestnikow albo dwdch lub wiecej Zadan Konkursowych przez jednego Uczestnika, w Konkursie
bierze udziat Zadanie Konkursowe, ktére zostato zgtoszone wczesniej, co oznacza, ze Zadanie
Konkursowe umieszczone pdzniej zostaje wykluczone z udziatu w Konkursie

Wybrane Zgtoszenia Konkursowe opublikowane przez Uczestnikdw zgodnie z zasadami Regulaminu,
mogg zosta¢ udostepnione lub repostowane przez Organizatora (samodzielnie lub jako czes¢
wiekszej catosci) na oficjalnych kontach marki 4F w serwisie spotecznos$ciowym Instagram.
Organizator zastrzega sobie prawo do udostepniania wytgcznie wybranych przez siebie Zdjec
Konkursowych, ktére uznana za najbardziej kreatywne, spdjne z wizjg marki, odpowiednie do
publikacji, nienaruszajgce prawa, dobrych obyczajow, netykiety itd. Organizator bedzie oceniat
powyzsze wytgcznie wedtug witasnego, niezaleznego uznania. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢
usuniecia w kazdym momencie Zadania Konkursowego opublikowanego na koncie Organizatora
zgodnie z niniejszym ust. 7, bez podawania powodu.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ niedopuszczenia lub wykluczenia od udziatu w Konkursie
Zgtoszen Konkursowych, ktore w jakikolwiek sposdb beda:

a) naruszaty obowigzujace przepisy prawa, dobre obyczaje, zasady wspotzycia spotecznego;

O

wzywaty do nienawisci rasowej, etnicznej, wyznaniowej;

o O

)

)

) zawieraty tresci pornograficzne;

) propagowaty przemoc, faszyzm, nazizm i komunizm;
)

e) obrazaty uczucia religijne;
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) zawieraty wulgaryzmy lub inne jakiekolwiek obrazliwe sformutowania;
g) wptywaty w sposdb nieuprawniony na wynik Konkursu;
h) naruszaty prawa osoéb trzecich.

Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z udziatu w Konkursie Uczestnikéw:

a) ktérzy dokonali Zgtoszenia Konkursowego w sposéb naruszajgcy przepisy prawa, Regulamin lub
dobre obyczaje lub zasady etykiety (w szczegdlnosci jesli odpowiedZ Uczestnika zawiera tresci
niecenzuralne, osmieszajgce, nieprzyzwoite, naruszajgce powszechnie akceptowane zasady
moralnosci, naruszajgce godnosc osobisty);

b) ktdérzy dokonali Zgtoszenia Konkursowego w sposdb moggcy mieé negatywny wptyw na wizerunek
lub renome Organizatora;

c) ktérzy dokonali Zgtoszenia Konkursowego zawierajgcego oznaczenia (w szczegdlnosci znaki
towarowe) podmiotdéw trzecich;

d) ktérzy dokonali Zgtoszenia Konkursowego odnoszgcego sie do produktéw alkoholowych,
wyrobow tytoniowych lub substancji, o ktorych mowa w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii;
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11.

3.

e) ktérym nie przystugujg autorskie prawa majgtkowe lub osobiste do tresci objetej Odpowiedzig;

f) ktérzy tworza fikcyjne konta/profile w serwisie spotecznosciowym Instagram;

g) w inny sposéb naruszyli postanowienia Regulaminu lub przepisy prawa w zwigzku
z uczestnictwem w Konkursie.

Organizator przy rozstrzyganiu Konkursu nie bedzie brat pod uwage rowniez Odpowiedzi udzielonych
przez Uczestnikow, ktorzy nie spetnili innych warunkow okreslonych w tresci Regulaminu.

Wykluczenie Uczestnikow z Konkursu w oparciu o przestanki wskazane w Rozdziale 1l ust. 8, 9 lub 10
Regulaminu moze nastgpi¢ na kazdym etapie trwania Konkursu oraz po zakoriczeniu Konkursu.

. PRAWA AUTORSKIE

Uczestnik oswiadcza, ze:

a. przystuguje mu wytgczne i nieograniczone prawo autorskie (majgtkowe) do zdjecia/rolki
wykonanej w ramach Zgtoszenia Konkursowego oraz prawa te nie sg w zaden sposdb ograniczone
i obcigzone;

b. udziela nieodptatnie oraz bez ograniczen czasowych, terytorialnych i iloéciowych Organizatorowi
zezwolenia na utrwalenie i rozpowszechnianie swojego wizerunku, przedstawionego w Zadaniu
Konkursowym i zobowigzuje sie uzyska¢ takie zezwolenie od osdb trzecich (w zakresie
analogicznym do zezwolenia na gruncie tresci niniejszego Regulaminu) jezeli ich wizerunek
przedstawiony bedzie w Zadaniu Konkursowym;

c. Zgtoszenie Konkursowe jest wolne od wad prawnych, w szczegdlnosci nie narusza jakichkolwiek
praw 0sob trzecich;

d. wykorzystanie w jakikolwiek sposdb Zadania Konkursowego przez Organizatora na zasadach
okreslonych w niniejszym Regulaminie nie bedzie wymagato od Organizatora uzyskania odrebnej
zgody jakiejkolwiek osoby trzeciej;

e. jest uprawniony do udzielenia Organizatorowi licencji do Zadania Konkursowego na polach
eksploatacji okreslonych w ust. 2 ponizej.

Uczestnik udziela Organizatorowi nieodptatnie oraz bez ograniczen czasowych, terytorialnych i
ilosciowych licencji niewytgcznej na korzystanie z Zadania Konkursowego. Licencja obejmuje
upowaznienie do korzystania z Zadania Konkursowego na nastepujgcych polach eksploatacji:

a. w zakresie utrwalania i zwielokrotniania utworu - wytwarzanie okreslong technikg egzemplarzy
utworu, w tym technikg drukarska, reprograficzng, zapisu magnetycznego oraz technika
cyfrowa;

b. w zakresie obrotu oryginatem albo egzemplarzami, na ktorych utwér utrwalono —
wprowadzanie do obrotu, uzyczenie lub najem oryginatu albo egzemplarzy;

c. w zakresie rozpowszechniania utworu w sposob inny niz okreslony powyzej - publiczne
wykonanie, wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze
publiczne udostepnianie utworu w taki sposéb, aby kazdy mogt mie¢ do niego dostep w miejscu
i W czasie przez siebie wybranym

Uczestnik udziela réwniez Organizatorowi licencji upowazniajgcej do wykonywania prawa zezwalania
na wykonywanie autorskich praw zaleznych zwigzanych z wszelkimi opracowaniami Odpowiedzi we



wszystkich krajach $wiata i na wszystkich polach eksploatacji wymienionych w ust. 2 powyzej
Regulaminu.

. Uczestnik ponosi odpowiedzialno$¢ wobec Organizatora za nieprawdziwos¢ oswiadczen, o ktérych
mowa powyzej w szczegdlnosci w przypadku wystgpienia przez osoby trzecie z roszczeniami
w stosunku do Organizatora. W przypadku wystgpienia przez osoby trzecie z roszczeniami
w stosunku do Organizatora, w zwigzku z korzystaniem przez Organizatora z Zadania Konkursowego
na polach eksploatacji okreslonych w Regulaminie, Uczestnik zwrdci Organizatorowi wszelkie koszty
poniesione przez Organizatora z tego tytutu, w tym réwniez kwoty odszkodowan zasgdzonych lub
uznanych ugodg oraz koszty zastepstwa procesowego i przedsgdowej pomocy prawne;.

. Organizatorowi przystuguje prawo korzystania z Zadania Konkursowego w dowolnych celach,
w tym takze w celach reklamowych, promocyjnych i marketingowych.

. Organizatorowi przystuguje takze prawo tzw. ,podlinkowania” (repostu) w serwisach
spotecznosciowych Instagram, Facebook, TikTok (samodzielnie lub jako czes$¢ wiekszej catosci) Zadan
Konkursowych opublikowanych przez Uczestnikdow Konkursu w ramach Zgtoszen Konkursowych.

. Organizator ma prawo udzielania sublicencji innym podmiotom na korzystanie z Zadania
Konkursowego w zakresie tozsamym z warunkami licencji, okreslonym w niniejszym Rozdziale IV
Regulaminu.

. Uczestnik zobowigzuje nie wykonywa¢ w zadnym czasie wobec Organizatora i podmiotéw, ktore
Organizator w ramach sublicencji, o ktérej mowa powyzej upowaznit do korzystania z utworu/z
utwordw objetych Zadaniem Konkursowym, osobistych praw autorskich oraz wyraza zgode na ich
publikowanie, udostepnianie publiczne i wykorzystywanie przez Organizatora w kazdy inny
dozwolony na podstawie Rozdziatu IV ust. 2 Regulaminu sposdb bez obowigzku oznaczania imieniem
i nazwiskiem lub pseudonimem Uczestnika jako autora takiego utworu/utwordw.

. Uzyskanie przez Organizatora w ramach licencji lub w ramach nabycia autorskich praw majagtkowych
praw do utworéw objetych Odpowiedzig nie rodzi po stronie Organizatora obowigzku ich
wykorzystania na zadnym z pél eksploatacji wymienionych powyze;.

. ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU | NAGRODY

. Nagrodami do wygrania w Konkursie (dalej: ,,Nagrody”) jest 10 (dziesie¢) pojedynczych zaproszen na
event Healthy Day z Anng Lewandowskg organizowany w Krakowie w Tauron Arenie dnia 9 maja
2026, po jednej sztuce dla kazdego Zwyciezcy (dalej ,Bilety”). Wartos¢ jednego Biletu wynosi 360,50
zt brutto (stownie: trzysta szesédziesigt ztotych 50/100). Bilety sg w formie elektronicznej.

. W celu zapewnienia prawidtowe] organizacji i przebiegu Konkursu, a w szczegdlnosci w celu
dokonania oceny prawidtowosci Zgtoszen Konkursowych oraz wyboru Zwyciezcéw, Organizator
powota jury (dalej: ,Jury”). W sktad Jury wejda 3 osoby wybrane przez Organizatora.

. Konkurs zostaje rozstrzygniety poprzez wytonienie Uczestnikow, ktérzy po spetnieniu wymagan
opisanych w Regulaminie w ocenie Jury stworzyli Zadanie Konkursowe w sposdb twodrczy, oryginalny
i najbardziej kreatywny (dalej: ,Zwyciezcy” lub ,Laureaci”).

. Sposréd osob, ktére dokonaty Zgtoszen Konkursowych na zasadach okreslonych w Regulaminie,
Organizator przewiduje wytonienie maksymalnie 10 (dziesieciu) Laureatow Nagrody.
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Dziesieciu Uczestnikdw Konkursu, ktorzy spetnili wymagania okreslone w Regulaminie oraz ktérych
Odpowiedzi w ocenie Jury zgodnie z kryteriami okreslonymi w Regulaminie zostaty sporzadzone
w sposdb najlepszy zostajg Zwyciezcami Nagrody.

Kazdemu Zwyciezcy zostanie przyznana Nagroda. Jeden Uczestnik Konkursu moze wygraé¢ w
Konkursie jeden raz podczas catego okresu jego trwania. Organizatorowi przystuguje swoboda
wyboru w zakresie przyznania Nagrody poszczegdlnym Zwyciezcom pod wzgledem wyboru danego
rodzaju Nagrody.

. Nagroda przyznana w Konkursie nie podlega zamianie na inng nagrode. Zwyciezcy Konkursu nie

przystuguje tez prawo zgdania zamiany Nagrody na ekwiwalent pieniezny. Zwyciezca nie moze
przenies¢ prawa do Nagrody na osoby trzecie.

Zwyciezcom Nagrody przystuguje prawo do odmowy przyjecia Nagrody. Nieprzyjeta Nagroda
przechodzi na kolejng osobe w rankingu ustalonym przez Jury, za$ zwyciezcom rezygnujgcym nie
przystuguje z tego tytutu zadoscuczynienie finansowe.

Brak spetnienia przez Zwyciezce, ktéregokolwiek z warunkéw okreslonych w Regulaminie skutkowac
bedzie odmowa wydania Nagrody przez Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji spetnienia przez Uczestnika warunkéw Regulaminu,
przy czym negatywny wynik weryfikacji lub odmowa Uczestnika poddania sie weryfikacji oznacza
utrate prawa do dalszego udziatu w Konkursie lub Nagrody.

VI. WYNIKI KONKURSU

1.

Wyniki Konkursu zostang podane do wiadomosci Zwyciezcéw do dnia 30.04.2026 r.,
za posrednictwem wiadomosci prywatnej przestanej Zwyciezcom w serwisie Instagram.
Organizatorowi w celu ogtoszenia wynikdéw Konkursu przystuguje takze prawo podania do publicznej
wiadomosci wynikow Konkursu w serwisach spotecznosciowych takich jak: Instagram, Facebook,
TikTok (samodzielnie lub jako cze$¢ wiekszej catosci) poprzez zamieszczenie Zadan Konkursowych
opublikowanych przez Zwyciezcdw Konkursu w ramach Zgtoszen Konkursowych lub oznaczenia kont
Zwyciezcow (@nazwa_uzytkownika) w udostepnionej na Profilu 4F relacji (Instagram Stories).

W terminie 24 godzin od momentu ogtoszenia wynikdow Konkursu Zwyciezca Nagrody jest
zobowigzany skontaktowac sie z Organizatorem w odpowiedzi na wiadomos¢ prywatng w serwisie
Instagram, celem podania adresu e-mail stuzgcego do wysytki Nagrody oraz potwierdzenia, iz
Zwyciezca chce skorzystac z prawa do Nagrody.

Brak skontaktowania sie przez Zwyciezce z Organizatorem w terminie wskazanym w ust. 2 powyzej
skutkuje utratg prawa do Nagrody. Organizator w takim wypadku zastrzega sobie prawo dokonania
wyboru nowego Laureata zgodnie z postanowieniami Regulaminu.

Po spetnieniu wymogodw, o ktérych mowa w ust. 2 powyzej na adres do doreczen podany przez
Zwyciezce zostanie przestana Nagroda.

Organizator naliczy wfasciwy podatek na poczet podatku zryczattowanego, o ktéorym mowa
w ustawie o podatku dochodowym od o0sdb fizycznych, ktéry zostanie odprowadzony do wtasciwego
urzedu skarbowego.

Do kazdej Nagrody zostanie przyznana dodatkowa nagroda pieniezna odpowiadajgca wysokosci
naleznego zryczattowanego podatku dochodowego od Nagrody i przekazana do wtasciwego urzedu
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skarbowego. Potrgcenie  podatku  zryczattowanego od  wartosci Nagrod  oznacza,
ze dodatkowa nagroda pieniezna, o ktdérej mowa w niniejszym ustepie nie bedzie wydawana
Zwyciezcy Konkursu. Zwyciezca wyraza zgode, aby nagroda pieniezna zostata zaliczona przez
Organizatora na poczet zryczattowanego podatku dochodowego od wygranej i odprowadzona na
konto wtasciwego Urzedu Skarbowego.

. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za brak mozliwosci dostarczenia Nagrody z przyczyn

dotyczacych Zwyciezcy, tj. m.in. w przypadku podania btednych danych adresowych lub nieodebrania
przesytki z Nagroda.

DANE OSOBOWE

Regulamin okresla zasady przetwarzania oraz sposoby ochrony danych, w tym danych osobowych
Uczestnikdw biorgcych udziat w Konkursie.

. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w ramach Konkursu jest OTCF S.A. z siedzibg

w Krakowie, ul. Saska 25C, 30-720 Krakéw, wpisana do rejestru przedsiebiorcéw Krajowego Rejestru
Sadowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla Krakowa - Srédmieécia w Krakowie, XI Wydziat
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS: 0000555276, wysokos¢é kapitatu
zaktadowego 7.384.500 PLN (optacony w catosci), NIP: 9451978451, REGON: 356630870, BDO:
000005025 (dalej: ,,Administrator”).

Przetwarzanie danych osobowych odbywa sie zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
w szczegdblnosci zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. (,RODO”), a takze zgodnie z postanowieniami Regulaminu.

W ramach Konkursu Administrator przetwarza nastepujgce dane:
4.1. imie, nazwisko, adres e-mail w zwigzku z wysytkg Nagrody;
4.2. wizerunek;

4.3. inne dane osobowe ujawnione przez osobe, ktdorej dane dotyczg, ujawnione podczas procedury
konkursowe;.

Podstawg przetwarzania danych osobowych Uczestnika Konkursu, w tym Zwyciezcdw jest prawnie
uzasadniony interes Organizatora wynikajacy z realizacji postanowiert Regulaminu oraz wypetnienie
obowigzkdw prawnych cigzacych na Organizatorze (art. 6 ust. 1 lit. f RODO), ktérymi sg organizacja
i przeprowadzenie Konkursu, wytonienie Zwyciezcéw, przyznanie oraz przekazanie Nagrdd.
Podstawg przetwarzania danych jest réwniez prawnie uzasadniony interes Organizatora polegajacy
na rozpatrywaniu reklamacji.

Dane osobowe beda przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji Konkursu oraz okres
niezbedny do przedawnienia roszczen zwigzanych z Konkursem. Dane Zwyciezcow beda
przechowywane przez okres niezbedny do przedawnienia roszczen zwigzanych z Konkursem
oraz przez okres wynikajgcy z przepiséw prawa zwigzany z przechowywaniem dokumentacji
podatkowe].

. Dane osobowe mogg by¢ udostepnione podmiotom $wiadczacym na rzecz Organizatora ustugi

informatyczne oraz innym podmiotom, ktore wspétpracujg z Organizatorem przy organizacji
Konkursu.
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Dane osobowe mogg by¢ udostepnione rowniez podmiotom, ktére zapewnig wysytke Nagrody do
Laureatéw.

Administrator nie przekazuje danych osobowych poza Europejski Obszar Gospodarczy za wyjgtkiem
udostepniania danych podwykonawcom Administratora (podmiotom, ktore przetwarzajg dane
W jego imieniu), ktérzy dostarczajg Administratorowi narzedzia i aplikacje lub $wiadczg na jego rzecz
ustugi. Transfer danych poza EOG moze nastgpic, jesli jest to zgodne z obowigzujgcymi przepisami
(na przyktad na podstawie standardowych klauzul umownych).

Poza przypadkamiwskazanymi w ustepie powyzej przekazanie powierzonych danych poza EOG moze
nastgpic, gdy obowigzek taki naktadajg na Administratora obowigzujgce przepisy prawa.

Osobie, ktérej dane dotycza, przystugujg nastepujace prawa:

11.1. prawo dostepu do podanych danych osobowych oraz prawo do otrzymania ich kopii;
11.2. prawo do sprostowania danych osobowych;

11.3. prawo do usuniecia danych osobowych;

11.4. prawo do zgdania ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

11.5. prawo do przeniesienia danych osobowych;

11.6. prawo sprzeciwu wobec przetwarzania podanych danych osobowych;

11.7. prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego.

W celu skorzystania z jakiegokolwiek prawa, o ktérym mowa wyzej, osoba, ktérej dane dotyczg moze
skontaktowac sie z Administratorem.

Organizator nie podejmuje wobec uczestnikdw Konkursu decyzji, ktora opiera sie wytgcznie na
zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu, i wywotuje wobec tej osoby skutki prawne
lub w podobny sposdb istotnie na nig wptywa.

W celu realizacji swoich praw oraz w innych sprawach zwigzanych z przetwarzaniem danych
osobowych mozna skontaktowaé sie z Administratorem lub za posrednictwem wyznaczonego
Inspektora Ochrony Danych nadzorujgcego prawidtowos¢ przetwarzania danych osobowych:
przesytajgc korespondencje elektronicznie pod adresem e-mail: iod@otcf.pl lub listownie, na adres
siedziby Administratora.

Osoba, ktorej dane dotyczg ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, ul. Stanistawa Moniuszki 1A, 00-014 Warszawa, www.uodo.gov.pl.

REKLAMACIE

Reklamacje zwigzane z Konkursem mozna zgtasza¢ w formie pisemnej na adres Organizatora (OTCF
S.A. z siedzibg w Krakowie, ul. Saska 25C, 30-720 Krakdéw) lub w formie dokumentowej, tj. drogg
korespondencji e — mail przesytanej na adres e-mail Organizatora: marketing@otcf.pl.

Reklamacja powinna zawiera¢ imie i nazwisko osoby sktadajgcej reklamacje, dane umozliwiajgce
skontaktowanie sie z tg 0sobg po rozpatrzeniu reklamacji oraz opis przyczyny sktadania reklamacji.
Organizator rozpatrzy reklamacje w terminie 14 dni od dnia jej otrzymania.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE
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. Wszelkie dodatkowe informacje o Konkursie, zwigzane z jego funkcjonowaniem Uczestnik Konkursu
moze uzyskac wysytajgc e-mail na adres Organizatora: marketing@otcf.pl.

. Organizator zastrzega sobie prawo do uniewaznienia Konkursu, w szczegdlnosci w przypadku, gdy
zadne Zgtoszenie Konkursowe nie spetni warunkéw Regulaminu.

. W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie majg zastosowanie przepisy prawa polskiego,
w szczegdlnosci przepisy Kodeksu cywilnego i ustawy o prawach konsumenta.

. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian Regulaminu z waznych przyczyn
obejmujacych:

4.1. zmiany w przepisach prawa;

4.2. przyczyny organizacyjne, wptywajgce na zmiany w zakresie: danych adresowych, nazwy lub
formy prawnej Organizatora;

4.3. zmiany techniczne lub technologiczne, przy czym zmiany te nie mogg okazac sie mniej korzystne
niz warunki obowigzujgce w chwili dokonania Zgtoszenia Konkursowego;

4.4. dziatanie na korzy$¢ Uczestnikow np. poprzez wydtuzenie Czasu Trwania Konkursu.

. O ewentualnej zmianie Regulaminu Organizator poinformuje na Profilu 4F, w aplikacji mobilnej 4F
oraz na stronie www.4f.com.pl.

. Zmiany Regulaminu wejda w zycie po uptywie 1 dnia kalendarzowego od momentu opublikowania
zmian.

. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 22.04.2026 r.
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