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EN MIRROR glass cover

PL Powloka szkiet MIRROR
DE Glasbeschichtung MIRROR
CZ Povrchova tprava MIRROR
SK Povlak skiel MIRROR

LV Stiklu parklajums MIRROR
RO Suprafata sticlei MIRROR
LT MIRROR stikly danga

RS Gorniji sloj stakala MIRROR
HR Gomiji sloj stakala MIRROR

EN ANTI-SCRATCH coating

PL Powloka przeciw zarysowaniom ANTI-SCRATCH
DE Antikratzbeschichtung ANTI-SCRATCH

CZ Povrchova Uprava proti poskrabani ANTI-SCRATCH
SK Povlak proti poskriabaniu ANTI-SCRATCH

LV Parklajums pret skrapgjumiem ANTI-SCRATCH

RO Peliculd impotriva zgarierii ANTI-SCRATCH

LT Apsauginé danga nuo jbrézimy ANTI-SCRATCH

RS Sloj protiv ogrebotina ANTI-SCRATCH

HR Sloj protiv ogrebotina ANTI-SCRATCH

L >

EN Polarisation
PL Polaryzacja
DE Polarisierung
CZ Polarizace
SK Polarizacia
LV Polarizacija
RO Polarizare
LT Poliarizacija
RS Polarizacija
HR Polarizacija
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EN Gradient coating

PL Gradientowa powloka

DE Gradientenbeschichtung

CZ Gradientni vrstva lub Gradientni povlak
SK Gradientny poviak

LV Gradienta parklajums

RO Lentile in gradient

LT Gradientiniai leiai

RS Gradijentni obojeni sloj

HR Gomji sloj stakala MIRROR

EN Ventilated glass

PL Wentylowana szyba

DE Belilftete Scheibe

CZ Vétrané sklo

SK Ventilované sklo

LV Stikls ar ventilacijas atverém
RO Ecran ventilat

LT Stiklas su védinimo angomis
RS Ventilirano staklo

HR Ventilirano staklo
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EN UV 400 filter
PL Filtr UV 400

DE UV-Filter 400
CZ UV filtr 400

SK Filter UV 400
LV UV 400 filtrs

RO Filtru UV 400
LT UV 400 filtras
RS Filter UV 400
HR Filter UV 400

EN ANTI-FOG coating

PL Powloka przeciwmgielna ANTI-FOG
DE Antinebelbeschichtung ANTI-FOG

CZ Povrchova Uprava proti mizeni ANTI-FOG

SK Povlak proti zahmlievaniu ANTI-FOG
LV Pretsvisanas parklajums ANTI-FOG
RO Pelicula impotriva cetii ANTI-FOG

LT Nuo rasojimo sauganti danga ANTI-FOG

RS Sloj protiv zamagljivanja ANTI-FOG
HR Sloj protiv zamagljivanja ANTI-FOG

EN Additional replaceable glasses

PL Dodatkowe, wymienne szyby

DE Zusétzliche austauschbare Scheiben
CZ Dodatecné, nahradni skla

SK Dodatogné, nahradné skla

LV Papildus, apmainami stikli

RO Obiectiv interschimbabil suplimentar
LT Papildomi, keiciami stiklai

RS Dodatno, zamenljiva stakla

HR Dodatno, zamjenjiva stakla
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EN Tape length adjustment
PL Regulacja diugosci tasmy
DE Einstellung der Bandldnge
CZ Nastaveni délky pasky
SK Nastavenie dizky pasky
LV Lentes garuma regulésana
RO Reglarea lungimii benzii
LT Juostos ilgio reguliavimas
RS Podesavanje duzne trake
HR Podesavanje duljine trake

EN Double glass

PL Podwéjna szyba
DE Doppelscheibe
CZ Dvojité sklo

SK Dvojité sklo

LV Dubults stikls
RO Geamuri duble
LT Dvigubas stiklas
RS Duplo staklo

HR Dvostruko staklo
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EN Silicone non-slip stripes

PL Silikonowe paski antyposlizgowe
DE Silikonantirutschriemen

CZ Silikonové pasky proti skluzove
SK Silikonové pasky proti skizové

LV Silikona neslidosas siksnas

RO Curele de silicon alunecare

LT Silikoninés neslystancios juostelés

RS Silikonske trake protiv proklizavanja
HR Silikonske trake protiv proklizavanja
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EN Frame ventilation

PL Wentylacja ramki

DE Beliiftung des Rahmens
CZ Vétrani ramu

SK Vetranie ramu

LV Ramija ventilacija

RO Cadru de ventilatie

LT Rémelio vedinimas

RS Ventilacija okvira

HR Ventilacija okvira



EN Two-layer sponge

PL Dwuwarstwowa gabka

DE Zweischichtiger Schwamm
CZ Dvouvrstva huba

SK Dvojvrstvova huba

LV Divslanu stklis

RO Burete dublu strat

LT Dviejy sluoksniy kempiné
RS Dvoslojni sunder

HR Dvoslojna spuzva

EN Over The Glasses - adjustment to corrective glasses
PL Over The Glasses - dc ie do okulardw korek

EN Three-layer sponge

PL Trojwarstwowa gabka

DE Dreischichtiger Schwamm
CZ Trivrstvéa houba

SK Trojvrstvova huba

LV Trisslanu stklis

RO Burete cu trei straturi

LT Trijy sluoksniy kempiné
RS Troslojni sunder

HR Troslojna spuzva
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EN Thermoplastic frame
PL na ramka

DE Over The Glasses - Anpassung den Korrekturbrillen

CZ Over The Glasses - Uprava pro korekéni bryle

SK Over The Glasses - (prava pre korekéné okuliare

LV Over The Glasses - pielagosana korekcijas brillem

RO De-a lungul Ochelari - se potrivesc pentru ochelari

LT ,Over The Glasses* - pritaikomi prie koreguojaniujy akiniy,
RS Over The Glasses - podesavanje za dioptrijske naocare
HR Over The Glasses - podesavanje za dioptrijske naocale
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EN Additional replaceable glasses with magnet
PL Dodatkowe, wymienne szyby na magnes
DE - ;

CZ Dodatecné, nahradni skla na magnet

SK Dodatocné, nahradné skla na magnet

LV Papildus, apmainami stikli ar magnétu

RO Magnet suplimentar de sticla interschimbabile
LT Papildomi, keiciami stiklai, tvirtinami magnetu
RS Dodatno, zamenljiva stakla na magnet

HR Dodatno, zamjenjiva stakla na magnet

DE Thermoplastischer Rahmen
CZ Termoplasticky ram

SK Termoplasticky ram

LV Termoplastisks ramis

RO Cadrul termoplastic

LT Termoplastinis rémelis

RS Termoplasticni okvir

HR Termoplasticni okvir
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EN Reflective elements

PL Elementy odblaskowe
DE Reflektierende Details
SK Reflexné prvky

CZ Reflexni prvky

LV Atstarojosie elementi

LT Atspindintys elementai
RO Elemente reflectorizante
RS Refleksni elementi

HR Refleksni elementi

EN ISO 18527-1:2022

EN Compliance with EN ISO 18527-1:2022 standard;

PL Zgodnos¢ z norma EN 1SO 18527-1:2022

DE Ubereinstimmung mit der Norm EN 1SO 18527-1:2022
CZ Shoda s normou EN ISO 18527-1:2022

SK Zhoda s normou EN 1SO 18527-1:2022

LV Atbilstiba standartam EN ISO 18527-1:2022

RO In conformitate cu EN ISO 18527-1:2022

LT Atitinka standartg EN ISO 18527-1:2022

RS Usaglaseno sa normom EN 1SO 18527-1:2022

HR Uskladeno s normom EN SO 18527-1:2022

EN Filter category
PL Kategoria filtra
DE Filterkategorie
CZ Kategorie filtru
SK Kategoria filtru
LV Filtra kategorija
RO Filtrul de categorii
LT Filtro kategorija
RS Kategorija filtera
HR Kategorija filtera
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EN Light tint sunglasses

PL Jasne gogle

DE Skibrille mit leichter Tonung

CZ Lyzaf'ské bryle se svétlym zabarvenim
SK Mierne stmavené okuliare

LV Brilles ar gai$as krasas lécam

RO Ochelari cu nuanta deschisa

LT Sviesaus atspalvio slidingjimo akiniai
RS Naocare svetle nijanse

HR Naocale svijetle nijanse

EN Very limited reduction of sunglare PL Bardzo ograniczona redukcja ol$nienia DE Sehr begrenzte Reduktion der Blendung CZ Velmi omezend ochrana
proti oslnéni SK Velmi obmedzena ochrana proti oslneniu LV Neliels apZilbina$anas samazinajums RO Reductie foarte limitat a ebluisérii LT Labai ribotas
apakinimo sumazinimas RS Mnogo ogranicena redukcija od delovanja sunca HR Lagano zatamnjene naocale

EN Some UV protection PL Niska ochrona przed promieniami UV DE Geringer Schutz gegen UV-Strahlen CZ Nizka ochrana proti UV zafeni SK Nizka
ochrana pred UV Ziarenim LV Zema aizsardziba pret UV stariem RO Protectie scazutd impotriva radiatiilor UV LT Zema apsauga nuo UV spinduliuotés
RS Niska UV zastita HR Niska UV zastita

L d
IEC 60417-5955:2003-11

EN Limited reduction of sunglare PL Ograniczona redukcja ol$nienia DE Begrenzte Reduktion der Blendung CZ Omezena ochrana proti osinéni SK
Obmedzena ochrana proti osineniu LV ApZilbinaSanas samazinajums RO Reductie foarte a ebluisarii LT Ribotas apakinimo sumazinimas RS Ograni¢ena
redukcija od delovanja sunca HR Lagano zatamnjene naocale

EN Some UV protection PL Niska ochrona przed promieniami UV DE Geringer Schutz gegen UV-Strahlen CZ Nizka ochrana proti UV zafeni SK Nizka

-
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SK Okuliare na bezné pouzivanie
LV Universalas brilles

RO Ochelari universali

LT Universalts slidinéjimo akiniai
RS Naocare opste namene

HR Naocale opce namjene

ochrana pred UV Ziarenim LV Zema aizsardziba pret UV stariem RO Protectie scézuta impotriva radiatiilor UV LT Zema apsauga nuo UV spinduliuotés L ]
RS Niska UV zastita HR Niska UV zastita 1S0 7000-2948
EN Good protection against sunglare PL Dobra ochrona przed ol$nieniem DE Guter Schutz vor der Blendung CZ Dobra ochrana proti osinéni SK Dobra r / 1
ochrana proti osineniu LV Laba aizsardziba pret apzilbina$anu RO Protectie buna impotriva ebluisarii LT Gera apsauga nuo apakinimo RS Dobra zastita od \\ -

EN General purpose goggles delovanja sunca HR Dobra zastita od djelovanja sunca

32 PL Gogle uniwersalne A . Y .
DE Mehrzweck-Skibrille EN Good UV protection PL Dobra ochrona przed UV DE Guter Schutz gegen UV-Strahlen CZ Dobra ochrana proti UV zareni SK Dobra ochrana / \
PR pred UV Ziarenim LV Laba aizsardziba pret UV stariem RO Protectie buna impotriva radiatiilor UV LT Gera apsauga nuo UV spinduliuotés RS Dobra UV L
CZ Univerzalni lyzarské bryle zadtita HR Dobra UV zagtita 150 7000‘29‘9

EN High protection against sunglare PL Wysoka ochrona przeciwstoneczna DE Hoher Sonnenschutz CZ Vysoka ochrana proti sluneénimu zafeni SK
Vysoka slneéna ochrana LV Augsta aizsardziba pret saules gaismu RO Protectie ridicata impotriva radiatiilor solare LT Didelé apsauga nuo saulés RS
Visoka zastita od delovanja sunca HR Visoka zastita od djelovanja sunca

EN Good UV protection PL Dobra ochrona przed promieniami UV DE Guter Schutz gegen UV-Strahlen CZ Dobra ochrana proti UV zafeni SK Dobra ochrana
pred UV Ziarenim LV Laba aizsardziba pret UV stariem RO Protectie buna impotriva radiatiilor UV LT Gera apsauga nuo UV spinduliuotés RS Dobra UV
zastita HR Dobra UV zastita

\\I//
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ISO 7000-2950

S4

EN Very dark special purpose gugg\es

EN \/ery hlgh protection against extreme sun radiation over snowfields and on high mountains. PL Bardzo wysoka ochrona przed ekstremalnym
na polach énieznych i w wysokich gérach. DE Sehr hoher Schutz vor extremer Sonneneinstrahlung iiber Schneefeldern und

PL Bardzo ciemne gogle

DE Sehr dunkle Spezial-Skibrille

CZ Velmi tmavé lyzafské bryle pro speciaini ucely

SK Velmi stmavené, Speciélne okuliare
LV Loti tum3as Tpasa lietojuma brilles

RO Ochelari foarte intunecati, cu destinatie speciala
LT Labai tamsiis specialios paskirties slidinéjimo akiniai

RS Vrlo tamne naoare za posebne namene
HR Vrlo tamne naocale za posebne namjene

imk irge. CZ Velmi vysoka ochrana proti extrémnimu slunecnimu zafeni na snéhovych svazich a ve vysokych horskych polohach. SK Vysoky stupef
ochrany voéi intenzivnemu sineénému Ziareniu na svahoch a vysokych vrchoch. LV Loti augsta aizsardziba pret stipru saules starojumu sniega klajumos un
augstos kalnos. RO Protectie foarte ridicata impotriva radiatiilor solare extreme pe campurile de zapada si pe munti inalti. LT Auksto lygio apsauga nuo
ekstremalios saulés spinduliuotés sniego laukuose ir aukstikalnése. RS Vrlo visoka zatita od ekstremnog suncevog zracenja na sneznim povrsinama i u
visokim planinama. HR Vrlo visoka zastita od ekstremnog suncevog zracenja na snjeznim povrsinama i visokim planinama.

EN Good UV protection PL Dobra ochrona przed promieniami UV DE Guter Schutz gegen UV-Strahlen CZ Dobra ochrana proti UV zareni SK Dobré ochrana
pred UV Ziarenim LV Laba aizsardziba pret UV stariem RO Protectie buna impotriva radiatiilor UV LT Gera apsauga nuo UV spinduliuotés RS Dobra UV
zastita HR Dobra UV zastita

180 7000-2951

A-ENFILTER CATEGORY PL KATEGORIA FILTRA DE FILTERKATEGORIE CZ KATEGORIE FILTRU SK KATEGORIA FILTRU LV FILTRA KATEGORIJA RO FILTRUL DE CATEGORII LT FILTRO KATEGORIJA RS KATEGORIJA FILTERA HR KATEGORIJA FILTERA
B -EN DESCRIPTION PL OPIS DE BESCHREIBUNG CZ POPIS SK POPIS LV APRAKSTS RO DESCRIERE LT APRASYMAS RS OPIS HR OPIS

C -EN USAGE PL ZASTOSOWANIE DE VERWENDUNG CZ POUZITI SK POUZITIE LV PIELIETOJUMS RO UTILIZARE LT NAUDOJIMAS RS PRIMENA HR PRIMJENA
D -EN SYMBOL PL SYMBOL DE SYMBOL CZ SYMBOL SK SYMBOL LV SIMBOLS RO SIMBOLUL LT SIMBOLIS RS SIMBOL HR SIMBOL
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SKI AND SNOWBOARD GOGGLES FOR MOUNTAIN SLOPES - USE INSTRUCTIONS
Thank you for choosing 4F brand goggles.

You've made a good choice that will increase your comfort and safety while skiing and snowboarding.
4F brand goggles have been designed and approved in accordance with European safety standards.
The use of goggles while skiing and snowboarding on mountain slopes provides optimal eye protection
against snow, wind, dust and UV radiation. However, the durability of goggles and effectiveness of protection
depend on the method of use.

The goggles meet the requirements of the European Regulation (EU) 2016/425 and the safety standard
EN SO 18527-1:2022.

USE INSTRUCTION:

Before use, put the goggles on your helmet or on your head (Fig. 1). Then adjust the goggle strap to the
correct size using the adjustment buckle (Figures 2 and 3). Do not obstruct the vents to avoid fogging.
The minimum operating temperature of the goggles is -10 degrees Celsius.

The lens tint categories are described in Table 1

NOTE: The user may still experience some fogging of the lenses in cases of extreme temperature changes
€.g. when moving from a warm indoor environment to the outdoors.

SIZES:
The provided goggle sizes 1-S, 1-M and 1-L refer to the frame size in accordance with ISO 18526-4.
The ONE SIZE indication refers to the size of the strap.

REPLACEMENT OF LENSES (Figures 4 and 5):

1. Wear gloves or use a soft cloth in order to avoid soiling or damaging the lenses when replacing them.
2. Grab the lenses with one hand, the frame with the other, and pull the lenses away from the frame.

3. Mount the replacement lenses in the frame.

STORAGE, CLEANING AND MAINTENANCE:
The goggles should be stored in the enclosed protective case/cover.

Do not use excessive force when cleaning or wiping the inner surface of the lens, as this may damage
its coating. In order to clean the goggles, it is recommended to wash them under running water and then wipe
them dry with a soft cloth. Do not use chemical detergents, solvents or sprays to clean the goggles.

PRECAUTIONS:

1. Not suitable for driving and use on the road.

2. The goggles are not intended for direct observation of the sun.

3. The goggles do not protect against mechanical hazards such as impacts.

4. The goggles do not protect against artificial light sources, e.g. tanning beds.
5. Do not use damaged goggles.

6. Scratches may interfere with the user’s field of vision.

7. In the event of a deterioration in the quality of the lenses, the goggles should be replaced with new ones.
8. Periodic lens replacement is recommended.

L il
1S0 7000-2952B

D¢ ion of Ce ity: https:// ion-of-
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GOGLE NARCIARSKIE | SNOWBOARDOWE DO ZJAZDOW GORSKICH - INSTRUKCJA
UZYTKOWANIA

Dzigkujemy za wybranie gogli marki 4F.

Dokonali Paristwo dobrego wyboru, ktéry podniesie komfort i bezpieczefistwo podczas jazdy na nartach
i snowboardzie. Gogle marki 4F zostaly oraz zgodnie z jskimi
normami bezpieczenstwa. Jazda w goglach po stokach gérskich zapewnia optymalne zabezpieczenie oczu
przed $niegiem, wiatrem, pytem oraz promieniowaniem UV. Jednak ich trwalo$¢ i skuteczno$¢ ochrony
uzalezniona jest od sposobu uzytkowania.

Gogle spetniajg wymogi Rozporzadzenia Europejskiego (UE) 2016/425 oraz normy bezpieczeristwa
EN SO 18527-1:2022.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA:

Przed uzyciem zatozy¢ gogle na kask lub glowe (rys.1). Nastepnie dopasowac tasme gogli do odpowiednie-
go rozmiaru za pomoca klamry regulujacej (rys. 2 i 3). W celu unikniecia zaparowania nie nalezy zastania¢
otworéw wentylacyjnych. Minimalna temperatura uzytkowania gogli wynosi -10 stopni Celsjusza.

Kategorie przyciemnienia soczewek opisane zostaty w tabeli 1.

UWAGA: Soczewki mogq nadal ulega¢ pewnemu zaparowaniu w przypadku wystapienia ekstremalnych
zmian temperatury. np. przejécie z cieptego $rodowiska wewnetrznego na zewnatrz.

ROZMIARY:
Podane rozmiary 1-S, 1-M oraz 1-L odnosza si¢ do wielkosci ramki zgodnie z norma 1SO 18526-4.
Okreslenie ONE SIZE odnosi sie do rozmiaru tasmy mocujacej.

WYMIANA SZKIEL (rys. 4 5):

1. Nalezy zalozy¢ rekawiczki lub uzywa¢ migkkiej szmatki, aby nie pobrudzi lub nie zniszczy¢ szkiet
podczas ich wymiany.

2. Jedna reka chwycic za szkia, drugq za ramke i odciagnac szkfa od ramki.

3. Szkia wymienne zamocowac w ramce.

PRZECHOWYWANIE, CZYSZCZENIE | KONSERWACJA:
Gogle nalezy pr ywac w dotaczonym ip:

Nie nalezy uzywac nadmiernej sity podczas czyszczenia lub wycierania wewnetrznej powierzchni soczewki,

poniewaz moze to spowodowaé uszkodzenie jej powtoki. W celu oczyszczenia gogli zaleca si¢ mycie pod

biezaca woda, a nastepnie wytarcie do sucha miekka szmatka. Do czyszczenia gogli nie nalezy uzywaé
0 i ikow czy

OSTRZEZENIA:

1. Nieodpowiednie podczas kierowania pojazdami i do uzytku na drogach.

2. Gogle nie stuzg do bezposredniej obserwacii storica.

3. Gogle nie chronia przed zagrozeniami mechanicznymi, takimi jak uderzenia.
4. Gogle nie chronia przed sztucznymi zrodiami $wiatta np. solaria. L a1
5. Nie uzywac uszkodzonych gogli. 1SO 7000-2952B
6. Zarysowania moga zaburza pole widzenia uzytkowania.

7. W przypadku stwierdzenia pogorszenia jakosci soczewek nalezy ja wymienié na nowe.

8. Zaleca sig okresowa wymiang soczewek.

D¢ ji $ci: https://4f.com.
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SKI - UND SNOWBOARDBRILLE FUR BERGHANGE - GEBRAUCHSANWEISUNG
Vielen Dank, dass Sie sich fiir eine Skibrille der Marke 4F entschieden haben.

Sie haben eine gute Wahl getroffen, die fiir mehr Komfon und Sicherheit beim Sklfahren und Snowboarden
sorgt. Die Skibrille der Marke 4F wurde in U mit den i

entwickelt und zugelassen. Die Skibrille bietet optimalen Augenschutz vor Schnee, Wind, Staub und
UV-Strahlung beim Skifahren und Snowboarden auf Pisten im Gebirge. Die Haltbarkeit der Brille und die
Effektivitdt des Schutzes hangen jedoch von der Art der Verwendung ab.

Die Skibrille erfiillt die der Européi Ve
Sicherheitsnorm EN 1SO 18527-1:2022.

(EU) 2016/425 und der

GEBRAUCHSANWEISUNG:

Setzen Sie die Skibrille vor dem Gebrauch auf den Helm oder Kopf (Abb.1). Stellen Sie dann das Band der

Sk\bn\le muthulfe der Schnalle auf die entsprechende GroRe ein (Abb. 2 und 3). Blockieren Sie die
nicht, um das der Glaser zu Die Skibrille kann bei Temperaturen

von bis zu -10 °C verwendet werden.

Die Ténungsstufen der Glaser sind in Tabelle 1 beschrieben.

ACHTUNG: Die Glaser kénnen bei exiremen Temperaturschwankungen trotz allem leicht beschlagen,
2. B. beim Ubergang aus einem warmen Raum ins Freie.

ABMESSUNGEN:
Die angegebenen GroRen 1-S, 1-M und 1-L beziehen sich auf die RahmengréRen nach ISO 18526-4.
Der Begriff ONE SIZE bezieht sich auf die Grofe des Befestigungsbandes.

AUSTAUSCH DER BRILLENGLASER (Abb. 4 und 5).

1. Tragen Sie Handschuhe oder verwenden Sie ein weiches Tuch, um Schmutz oder Schaden an den
Glasern beim Austausch zu vermeiden.

2. Greifen Sie die Gléser mit einer Hand und den Rahmen mit der anderen. Ziehen Sie dann die Gléser
aus dem Rahmen.

3. Setzen Sie die neuen Gléser in den Rahmen ein.

AUFBEWAHRUNG, REINIGUNG UND WARTUNG:

Die Skibrille st in der

Wenden Sie beim Reinigen oder Abwischen der Innenflache der Gléser keine tiberméRige Kraft an, da dies
die i adigen kann. Zwecks Reinigung wird die Brille unter fli Wasser
zu waschen und dann mit einem weichen Tuch trocken zu wischen. Verwenden Sie keine chemischen
Reinigungsmittel, Losungsmittel oder Sprays, um die Skibrille zu reinigen.

WARNUNG:

1.1 ignet fiir Auto- und

2. Die Skibrille dient nicht zur direkten Beobachtung der Sonne.

3. Die Skibrille schiltzt nicht vor mechanischen Gefahren wie StoRen.

4. Die Skibrille schiitzt nicht vor kiinstlichen Lichtquellen, z. B. in Solarien.
5. Die Skibrille nicht verwenden, falls sie beschadigt ist. 1SO 7000-2952B
6. Kratzer konnen das Sichtfeld beeintrachtigen.

7. Bei einer Verschlechterung der Qualltat der Glaser sollte diese durch neue ersetzt werden.

8. Es wird die Glaser

https://: i g

LYZARSKE A SNOWBOARDOVE BRYLE PRO SJEZDOVE LYZOVANI - NAVOD K POUZITI
Dékujeme, Ze jste si vybrali lyzar'ské bryle znacky 4F.

Provedli jste dobrou volbu, ktera zvysi vase pohodli a Enost pfi lyzovani a ingu. LyZafské
bryle znacky 4F jsou navrzeny a homologovany v souladu s evropskymi bezpeénostnimi normami. Jizda na
horskych svazich s lyzafskymi brylemi poskytuje optimaini ochranu oéi pfed snéhem, vétrem, prachem a
UV zéfenim. Jejich Zivotnost a (innost ochrany vak zavisi na zplsobu jejich pouZivani.

Lyzarskeé bryle spliiuji pozadavky evropského nafizeni (EU) 2016/425 a bezpecnostni normy

ENISO 18527-1:2022.

NAVOD K POUZIT:

Pred pouzitim si nasadte bryle na prilbu nebo hlavu (obr. 1). Poté pomoci prezky nastavte vhodnou délku
pasku lyZaf'skych bryli (obr. 2 a 3). Aby nedochézelo k zamlZovani, nemély by byt vétraci otvory zakryty.
Minimaini teplota pro poutZiti bryli je -10 °C.

Kategorie zbarveni zorniku jsou popsany v tabulce 1.

POZOR: Pfi extrémnich zménach teplot se mize zornik do urcité miry miZit. Napf. pfi pfechodu z teplého
vnitfniho prostfedi do venkovniho.

VELIKOST:
Uvedené velikosti 1-S, 1-M a 1-L se vztahuji k velikosti ramecku podle normy ISO 18526-4. Pojem ONE
SIZE se vztahuje na velikost upinaciho pasku.

VYMENA ZORNIKU (obr. 4 a 5):

1. Pfi vyméné zorniku pouzivejte rukavice nebo mékky hadfik, aby nedoslo k jeho znecisténi nebo
poskozeni.

2. Jednou rukou uchopte zornik, druhou rukou rém a odtahnéte zomik od ramecku.

3. Nahradni zornik upevnéte do ramecku.

SKLADOVANI, CISTENI A UDRZBA:

Lyzar'ské bryle skladuite v pfilozeném ochranném pouzdre.

Pii ni nebo otirani vnitfni strany zorniku nepouzivejte nadmérnou silu, protoze by mohlo dojit k
poskozeni povrchové Gpravy zorniku. Pro isténi lyZafskych bryli je doporuéujeme umyt pod tekouci vodou
a poté offit do sucha mékkym hadiikem. K ¢iténi lyzafskych bryli nepouZivejte chemické Cistici prostredky,
rozpoustédla ani aerosolové spreje.

UPOZORNENI:
1. Nevhodné pro jizdu autem a pro pouZiti na silnicich.
2. Lyzafské bryle nejsou uréeny k pfimému pozorovani slunce.
3. Lyzafské bryle nechrani pfed mechanickymi riziky, jako jsou narazy.
4. Bryle nechrani pfed umélymi zdroji svétla, jako jsou solaria. L o
5. Nepouzivejte poSkozené lyzarské bryle. 1SO 7000-2952B
6. Poskrabany zornik miize narusit zoré pole pii pouzivani.
7 Pokud zjistite, Ze kvalita zormku se zhorswla vyméiite jej za novy.

8. Cuje se zornik y 8

Prohlaseni o shodé: https://4fstore.cz/prohlaseni-o-shode



LYZIARSKE A SNOWBOARDOVE ZJAZDOVE OKULIARE - NAVOD NA POUZITIE
Dakujeme, ze ste vybrali okuliare znacky 4F.

Vybrali ste si dobre, pretoze tieto okuliare zvysia Uroveil vasho pohodlia a bezpecnostl pri \yzcvam a
snowboardovani. Okuliare znacky 4F boli navrhnuté a schvalené v stlade s eurd

normami. LyZovanie v okuliaroch poskytuje optimalnu ochranu o¢i pred snehom, vetrom, prachom aulv
Ziarenim. Ich odolnost a Ucinnost ochrany zavisi od spdsobu pouzivania.

Okuliare spifiaji poz i (EU) 2016/425 a j normy EN ISO 18527-1:2022.

NAVOD NA POUZITIE:

Pred pouzivanim si dajte okuliare na prilbu alebo na hlavu (obr. 1). Nasledne upravte popruhy okuliarov na
spravnu velkost' pomocou nastavovacej pracky (obr. 2 a 3). Ak sa chcete vyhnit zahmleniu okuliarov,
nezakryvajte vetracie otvory. Minimalna teplota, pri ktorej moZete okuliare pouzivat, je -10 °C.

Kategoérie stmavnutia SoSoviek st popisané v tabulke 1.
POZOR: Sosovky sa mozu { kvoli vyskytu
Z teplého prostredia von.

zmien, napr. pri prechode

VELKOST:
Uvedené rozmery 1-S, 1-M a 1-L sa vztahuju na velkost ramu v silade s normou ISO 18526-4.
Termin ONE SIZE sa vztahuje na rozmery popruhov.

VYMENA SKIEL (obr. 4 a 5):

1. Pri vymene skiel je potrebné nasadit si rukavice alebo pouzivat makku handricku, aby ste ich neznicili.
2. Jednou rukou prichytte sklo, druhou rém a odtiahnite sklo od rému.

3. Vymenitelné skl pripevnite do ramu.

SKLADOVANIE, CISTENIE A UDRZBA:

Okuliare je potrebné uskladfiovat v prilozenom ochrannom obale.

Nepouzivajte nadmemn silu pri Cisteni alebo utierani vnutorného povrchu $o3ovky, pretoze to moze

spdsobit poskodenie jej vrchnej vrstvy. Pri Cisteni okuliarov je potrebné umyvat ich pod teclicou vodou a

nasledne utierat dosucha makkou utierkou. Na Cistenie okuliarov nepouzivajte chemické Cistiace
vadla & .

UPOZORNENIA:

1. Nevhodné pri riadeni vozidiel a na cestach.

2. Okuliare nesl(izia na pozorovanie sinka.

3. Okuliare nechrania pred mechanickym rizikom, napr. pred Gdermi.

4. Okuliare nechrania pred umelymi zdrojmi svetla, napr. pred solariami.
5. Nepouzivajte poskodené okuliare. 1SO 7000-2952B
6. PoSkriabané skla mozu narusit zorné pole pri pouzivani.

7.V pripade, Ze si vdimnete poskodenie kvality SoSoviek, je potrebné vymenit ich za nové.

8. Odporuca sa pravidelna vymena SoSoviek.

fyhlasenie o zhode: https:// vy ie-0-zhod
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BRILLES KALNU SLEPOSANAI UN SNOVBORDAM — LIETOSANAS INSTRUKCIJA
Paldies, ka izvélgjaties 4F brilles.

Jus esat izdarijis labu izvéli, kas palielinas komfortu un dro3ibu slépoanas un snovborda laika. 4F brilles ir
izstradatas un apstiprinatas saskana ar Eiropas drosibas standartiem. Slépojot vai braucot ar sniega déli pa
kalnu nogazém, brilles nodroina optimalu acu aizsardzibu pret sniegu, véju, putekliem un UV starojumu
Tomér to kalpo$anas laiks un aizsardzibas efektivitate ir atkariga no lietoSanas veida.

Brilles atbilst Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas (ES) 2016/425 prasibam un drosibas standartam

EN SO 18527-1:2022.

LIETOSANAS INSTRUKCIJA

Vispirms uzlieciet brilles uz kiveres vai uz galvas (1. att.). Péc tam noreguléjiet brillu siksnu pareizaja
izméra, izmantojot reguléanas spradzi (2. un 3. att.). Lai novérstu aizsvisanu, neaizsedziet ventilacijas
atveres. Brilu lietoSanas minimala temperatra ir -10 gradi péc Celsija.

Lécu tonu kategorijas ir aprakstitas 1. tabula.

UZMANIBU: Krasi mainoties temperatarai, briju l&cas joprojam var nedaudz aizsvist, pieméram, izejot ara
no siltam telpam.

IZMERI
Izméri 1-S, 1-M un 1-L attiecas uz ramja izméru saskana ar I1SO 18526-4. Apziméjums ONE SIZE attiecas
uz stiprinajuma siksnas izméru.

LECU NOMAINA (4. un 5. att)

1. Valkajiet cimdus vai izmantojiet mikstu dranu, lai izvairitos no lécu notraipi$anas vai sabojasanas to
nomainas laika.

2. Turiet 1&cas ar vienu roku un rami — ar otru. Pavelciet [cas prom no ramja.

3. lelieciet jaunas lecas rami.

GLABASANA, TIRISANA UN APKOPE
Brilles jaglaba a ieklautaja

Neizmantojiet parmérigu spéku, tirot vai s\aukot lecu ieks&jo virsmu, jo ta var sabojat lecu parklajumu
Lai nofiritu brilles, ieteicams tas mazgat zem tekosa tdens un péc tam nosusinat ar mikstu dranu.
Brillu tirf$anai nei jiet Kimiskus as lidzeklus, $kidinatajus vai aerosolus.

BRIDINAJUMI
1. Brilles nav piemérotas automobila vadisanai un lieto$anai cela apstaklos.
2. Brilles nav paredzetas tiesai saules noverosanal

3. Brilles neai: a pret a iem, pieméram,
4. Brilles neaizsarga pret maksligiem gaismas avotiem, pieméram, solarijiem. L a
5. Nelietojiet bojatas brilles. 1SO 7000-2952B

6. Skrapéjumi var mazinat redzamibu.
7. Ja lécu kvalitate ir pasliktinajusies, nomainiet tas.
8. leteicams periodiski nomainit [écas.

acija: https://



KALNUY SLIDINEJIMO IR SNIEGLENCIY SPORTO AKINIAI - NAUDOJIMO INSTRUKCIJA
Dékojame, kad pasirinkote 4F prekiy zenklo akinius.

Tai itin geras pasirinkimas, kuris padidins Jusy komforta ir sauguma slidinéjant ir SliuoZiant snieglente
4F prekiy Zenklo slidinéjimo akiniai yra sukurti ir homologuoti pagal Europos saugos standartus. Slidinéjant
kalny Slaitais akiniai patikimai saugo akis nuo sniego, véjo, dulkiy ir UV spinduliuotés
Taciau jy ilgaamziskumas ir apsaugos veiksmingumas priklauso nuo to, kaip akiniai yra naudojami.

Akiniai atitinka Europos Parlamento ir Tarybos Reglamento (ES) 2016/425 ir saugos standarto

EN ISO 18527-1:2022 reikalavimus.

NAUDOJIMO INSTRUKCIJA:

Prie$ naudodami akinius uzsidékite juos ant $almo arba galvos (1 pav.). Reguliavimo sagtimi sureguliuokite
akiniy dirzelio ilgj (2 ir 3 pav.). Kad i$ éte akiniy rasojimo, neuzdenkite védinimo angy. Zemiausia
temperatra, kurioje galima maveti akinius, yra -10 laipsniy Celsijaus.

Lesiy tamséjimo kategorijos apradytos 1 lenteléje.
DEMESIO: Ekstremaliy temperattiros poky&iy salygomis, pvz., i§jus i Siltos patalpos | lauka, leiai gali
Siek tiek rasoti.

DYDZIAL:
Nurodyti 1-S, 1-M ir 1-L dydZiai Zymi rémelio dydj pgl. ISO 18526-4 standarta. ONE SIZE Zymi tvirtinimo
dirzelio dydj.

LESIY KEITIMAS (4 ir 5 pav.):

1. Keisdami leSius mavékite pirstines arba naudokite minksta Sluoste, kad nesuteptuméte ir
nesugadintuméte leSiy.

2. Viena ranka laikydami lgSius, o kita — rémelj, patraukite akinius nuo rémelio.

3. |statykite pakaitinius leius | rémelj.

SAUGOJIMAS, VALYMAS IR PRIEZIURA:

Akinius laikykite pridedamame apsauginiame dékle.

Valydami ar $luostydami vidinj lesiy pavirSiy nenaudokite pernelyg didelés jégos, priesingu atveju galite
pazeisti apsaugine lesiy danga. Akinius rekomenduojame plauti po tekancio vandens srove ir nusausinti
minksta $luoste. Akiniams valyti nenaudokite cheminiy plovikliy, tirpikliy ar purskikliy.

|SPEJIMAS:

1. Netinkami vairuoti ir naudoti keliuose.

2. Slidinéjimo akiniai néra skirti tiesiogiai stebéti saule.

3. Slidinéjimo akiniai nuo iniy pavoju, pvz., smigiy.
4. Slidingjimo akiniai neapsaugo nuo dirbtinés Sviesos 3altiniy, pvz., soliariumy lempu. L _.
5. Nenaudokite paZeisty slidinéjimo akiniy. 1SO 7000-29528
6. |brézimai gali trikdyti naudotojo matymo lauka.

7. Nustacius, kad lesiy baklé pablogéjo, batina juos pakeisti naujais.

8. Rekomenduojama periodiskai keisti leSius.

Atitikties ijos: https://
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OCHELARI DE SCHI SI SNOWBOARD PENTRU COBORARI MONTANE - INSTRUCTIUNI DE
UTILIZARE

Véa multumim ca ati ales ochelarii 4F.

Afi facut o alegere buna care va creste confortul si siguranta in timp ce schiati si faceti snowboarding.
Ochelarii marca 4F au fost proiectati si aprobati in conformitate cu standardele europene de siguranta
Deplasarea cu ochelari pe pistele montane ofera o protectie optima a ochilor impotriva zapezii, vantului,
prafului si radiatiilor UV. Cu toate acestea, durabilitatea si eficacitatea protectiei oferite de ochelari depinde
de modul in care sunt utilizati.

Ochelarii indeplinesc cerintele Regulamentului European (UE) 2016/425 si ale standardului de siguranta
EN SO 18527-1:2022.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE:

Inainte de utilizare, puneti ochelarii pe cascé sau pe cap (fig. 1). Apoi reglati cureaua ochelarilor la marimea
corectd folosind catarama de reglare (fig. 2 si 3). Pentru a preveni aburirea, nu acoperiti orificiile de
ventilatie. Temperatura minimé de utilizare a ochelarilor este de -10 grade Celsius.

Categoriile de intunecare a lentilelor sunt descrise in tabelul 1.

ATENTIE: Lentilele se pot aburi atunci cand apar schimbéri extreme de temperatura, de exemplu,
la trecerea dintr-un mediu cald interior intr-un mediu rece exterior.

MARIMI:
Marimile 1-S, 1-M si 1-L se referd la marimea ramei conform standardului 1SO 18526-4.
Termenul ONE SIZE se referé la mérimea curelei de fixare.

SCHIMBAREA LENTILELOR (fig. 4 si 5):

1. Purtati ménusi sau folositi o laveté moale pentru a evita murdrirea sau deteriorarea lentilelor atunci
cand le fnlocuiti

2. Tineti lentilele cu 0 méana si rama cu cealalt si scoateti lentilele din rama.

3. Fixati lentilele de schimb in rama.

DEPOZITAREA, CURATAREA Sl INTRETINEREA:

QOchelarii de protectie trebuie depozitati in husa de protectie furnizata.

Nu folositi o forta excesiva atunci cand curétati sau stergeti suprafata interioara a lentilei, deoarece acest
lucru poate deteriora suprafata lentilei. Pentru a curéta ochelarii se recomanda spélarea sub un jet de apa
si apoi stergerea cu o lavetd moale. Pentru curétarea ochelarilor nu utilizati detergenti chimici, solventi sau
spray-uri.

AVERTIZARI:

1. Ochelarii nu sunt potriviti pentru conducerea vehiculelor si utilizarea rutiera.

2. Ochelarii nu sunt destinati pentru observarea directa a soarelui.

3. Ochelarii nu protejeaza impotriva pericolelor mecanice, cum ar fi impactul.

4. Ochelarii nu protejeaza impotriva unei surse de lumina artificiala — cum ar fi un L 4
solar pentru bronzat. 1SO 7000-2952B

5. Nu folositi ochelarii deteriorati.

6. Zgarieturile pot interfera cu campul vizual de utilizare.

7. In cazul uzurii lentilelor, acestea trebuie inlocuite cu altele noi.

8. Se recomanda inlocuirea periodica a lentilelor.

Declaratie de i https:/l ia-d
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SKIJASKE | SNOWBOARD NAOCALE ZA SPUST PO PLANINI - UPUTE ZA UPORABU

Hvala $to ste odabrali 4F naocale.

Napravili ste dobar izbor, koji ¢e povecati udobnost i sigurnost (\]ekom skuanja i snowboardlnga
Skijaske naocale brenda 4F dizaj sui jrane u skladu s

VoZnja s nao¢alama po planinskim padinama pruza optimalnu zastitu ociju od snijega, vjetra, praine i UV
zraGenja. Medutim, njihova trajnost i ucinkovitost zastite ovise o nacinu njihove uporabe.

Naocale zadovoljavaju zahtjeve Europske uredbe (EU) 2016/425 i sigumosnog standarda
EN 1SO 18527-1:2022.

UPUTE ZA UPORABU:

Prije uporabe stavite naocale na kacwgu ili glavu (sI 1) Zahm pnlagodne remen naocala na odgovarajucu
veli¢inu pomoéu kopce za Savanje (sl. 21 3). N ijske otvore - u moze
doci do zamagljivanja. Minimalna temperatura za konstenje naocala je-10°C.

Kategorije zatamnjenja leca opisane su u tablici 1.

NAPOMENA: Lece se ipak mogu zamagliti kada dode do ekstremnih promjena temperature, npr. prelazak
iz toplog zatvorenog prostora na otvoreno

VELICINE:
Velicine 1-S, 1-M i 1-L odnose se na veli¢inu okvira prema standardu ISO 18526-4.
Izraz ONE SIZE odnosi se na veli¢inu remena za pricvr$civanje.

ZAMJENA LEGA (sl. 41 5):

1. Potrebno je nositi rukavice ili koristiti mekanu krpu kako biste izbjegli zaprijanje ili o$tecenje leca
prilikom zamjene.

2. Drzite le¢e jednom rukom, a okvir drugom rukom i izvucite ih iz okvira.

3. Zamijenske lece pricvrstite u okvir.

CUVANJE, CISCENJE | ODRZAVANJE:

Naocale treba Cuvati u prilozenoj zastitnoj torbici/navlaci.

Ne koristite prekomjernu silu prilikom ¢iS¢enja ili brisanja unutamje povrsine le¢a jer to moZe oStetiti
povrsinski sloj le¢a. Za Ciscenje naocala preporucuje se oprati ih pod tekucom vodom, a zatim ih obrisati
mekom krpom. Nemojte koristiti kemijske deterdZente, otapala ili sprejeve za Ciscenje naocala,

UPOZORENJA:

1. Nije prikladno za voznju i koriStenje na cesti.

2. Naocale nisu namijenjene za izravno promatranje sunca.

3. Naocale ne stite od mehanickih opasnosti kao $to su udarci.
4. Naocale ne tite od umjetnih izvora svjetiosti, npr. solarija.
5. Nemojte koristiti o3tecene naocale. 1SO 7000-2952B
6. Ogrebotine mogu ometati vidno polje.

7. Ukoliko se uoci pogorsanje kvalitete lece, zamijenite je novom.

8. Preporucuje se periodicna zamjena leca.

Izjava o iz https:// i f-
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SKI | SNOWBOARD NAOCARE ZA SPUSTANJE- UPUTSTVO ZA UPOTREBU

Hvala $to ste odabrali 4F naogare.

Napravili ste dobar \zbor koji ¢e povecati udobnost i bezbedncst tokom skijanja i snowboardinga. Skijaske
naocare 4F su i u skladu sa evrop: ima. Skijanje sa
naocarima na planinskim padinama pruza optimalnu zastitu ociju od snega, vetra, prasine i UV zracenja.
Medutim, njihova trajnost i efikasnost zastite zavise od toga kako cete ih koristiti.

Naocare zadovoljavaju zahteve Evropske uredbe (EU) 2016/425 i bezbednosnog standarda

EN SO 18527-1:2022.

UPUTSTVO ZA UPOTREBU:

Pre upotrebe navucite naocare na kacwgu ili glavu (sl.1). Zatlm pn\agodne traku naocara na odgovarajuéu
velicinu pomocu kopce z S (sl.2i3). Ne ivaj ijske otvore - u suprotnom moze da
dode do i P za kori$céenje naocara je -10°C.

Kategorije zatamnjenja sociva su opisane u tabeli 1.

NAPOMENA: Sociva ipak mogu da se zamagle ako dode do ekstremnih promena temperature. npr. izlazak
iz tople prostorije napollje.

VELICINE:
Veli¢ine 1-S, 1-M i 1-L se odnose na veli¢inu okvira prema ISO 18526-4. Izraz ONE SIZE se odnosi na
veli¢inu pricvrsne trake.

ZAMENA SOGIVA (sl. 4 5):

1. Navucite rukavice ili uzmite mekanu krpu kako ne biste uprijali ili ostetili sociva prilikom zamene.
2. Drzite sociva jednom rukom, a drugom rukom okvir te izvucite ih iz okvira.

3. Zamenska sociva pricvrstite na okvir.

CUVANJE, CISCENJE | ODRZAVANJE:

Naocare ¢uvajte u isporucenoj zastitnoj torbiciffutroli.

Ne koristite preteranu silu prilikom ¢i$¢enja ili brisanja unutradnje povrsine sociva jer to moze da osteti
povrsinski sloj so¢iva. Za Cis¢enje naocara opeerite ih pod tekucom vodom, a zatim obrisite mekom krpom
dok ne budu suve. Za ciséenje naocara ne koristite hemijske deterdzente, rastvarace ili sprejeve.

UPOZORENJA:

1. Nije prikladno za janje vozilima i koriscenje u

2. Naoare nisu namenjene za direkino posmatranje sunca.

3. Naogare ne $tite od mehanickih opasnosti kao $to su udarci.
4. Naocare ne 3tite od vestackih izvora svetlosti, npr. solarijuma.
5. Ne koristite otecene naocare. 1SO 7000-2952B
6. Ogrebotine mogu da ometaju korisnikovo vidno polje.

7. Ako se pogorsa kvalitet sociva, zamenite ih.

8. Preporucuje se periodiéna zamena sociva.

D ije o § iz https:// ion-of-
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